
 

康橋國際學校青山校區小學部 2025年暑期學生生活安全須知 

一、重要行事通知： 

（一）6月 30日(一)期末結業式。 

（二）7月 1日 (二)暑假開始。 

（三）9月 1日 (一)(暫訂) 開學日全天上課，依平日時間上放學。 

（四）114-1學期班親會於 9月 27日(六)舉行，一、四、五年級於上午 9:00 ~ 12:00， 

二、三、六年級於下午 13:30~16:30，歡迎家長熱烈參與。 

（五）9月 1日至 9月 5日開學第一次游泳課，G2~G6須帶泳具到校，體育組將實施游泳能力分

組檢測；第二次上課發放泳帽與分組下水複習。G1第一次上泳課不需帶泳具，體育組實

施穿脫泳裝教學、泳池環境介紹並發放學校泳裝；第二次上課實施游泳能力檢測。 

 

 

二、交通車搭乘注意事項： 

（一）114-1學期交通車路線圖可於 8月 26日(二)後上學校網站查詢 

青山校車路線，詳如右側 QR CODE。 

 

三、生活習慣： 

   （一）多閱讀有益書籍，多做有益身心的正當休閒活動。 

（二）常說：「請、謝謝、對不起」，及對人適度的讚美，是拉近互相距離的最佳方法。 

（三）生活起居有規律，養成早睡早起，飲食定時定量的良好習慣。 

(四) 每日運動，鍛鍊強健的體魄，培養良好的運動習慣。 

 

四、居家安全： 

(一) 外出前要告知家人「去哪裡？跟誰同去？什麼時候回家？」。 

(二) 注意用電、用火及瓦斯的安全。 

(三) 接到陌生人打來騷擾或威脅恐嚇的電話，什麼都不必回答，馬上掛電話，告訴父母。 

(四) 千萬別告訴陌生人自己的任何資料，也別讓陌生人知道自己單獨在家。 

(五) 保持警覺心，注意有無陌生人靠近，儘快打電話告訴父母、親戚或值得信賴的鄰居幫忙。 

(六) 對於身上的財物應小心放好，家中的財物也應放至隱密安全的地方，不讓宵小有機可乘。 

(七) 沒進門前若屋裡有奇怪的聲音或門已被打開切勿進入查看，要請求大人協助或立刻報警。 

 

五、旅遊安全： 

   （一）不要單獨停留在比較少人注意的角落。 

   （二）外出旅遊隨時和家人保持聯絡，並報平安。 

   （三）出門不論走路或家人開車都要遵守交通規則，以確保安全。 

   （四）不要在夜晚獨自上街，也不參與非法集會及活動。 

   （五）在陌生城市中逛街時，記得挑選燈火通明、人口稠密的街道。 

   （六）不管在哪裡隨時保持警覺，不讓神色可疑的陌生人接近你。 



六、水域安全： 

   （一）不到危險水域。 

   （二）選擇合格標準游泳池及救生員在場時下水。 

   （三）牢記並熟練救溺五步、防溺十招，「叫叫伸拋划，救溺先自保」。 

   （四）穿著救生衣，生命安全更有保障。 

 

七、迷路防範： 

   （一）首先必須要先熟記家裡的地址、電話，向警察或其他可靠的人求助。  

   （二）盡可能留在原地或找電話迅速與家人聯絡，或立即報警尋求協助。 

 

八、新北市學童護眼方案說明： 

（一）新北市政府衛生局為了孩童視力健康，期望早期篩檢、早期治療近視高危險群個案，故提

供每年一次免費專業視力檢查之服務，養成學童與家長定期視力檢查之良好習慣。 

（二）期程：即日起至 2025年 12月 31日止。 

對象：設籍或就讀新北市一~六年級國小學童。 

（三）流程：請您利用時間（暑假），陪同貴子弟前往衛生局 

合約眼科醫療院所填寫學童護眼方案家長通知及同意書即可進行檢查 

（合約醫療院所請至右上方 QR CODE查詢）。就醫後醫生開立的檢查回條聯，請於開學後

繳回健康中心彙整，此份回條可代替 9月學生在校的視力篩檢結果回條，故開學後的視力

篩檢回條家長簽名繳回即可，不需重複再看診。 

特別提醒：此方案只有檢查，若視力異常需要治療仍須另外掛健保才能做治療。 

（四）提醒您，配戴眼鏡僅是矯正視力而非治療(不能控制度數)，請您務必帶孩子定期就醫，配

合醫囑治療。 

 

九、新北市學童恆牙臼齒窩溝封填補助服務： 

（一）服務實施對象：國小學童(補助施作年齡為 6歲至未滿 12歲) 

（二）服務內容：至牙科醫療院所由專業牙醫師提供恆牙第一大臼齒免費窩溝封填防齲服務（恆

牙第一大臼齒須完全萌出才可施作，最多施作四顆）。另外，學童在恆牙第一大臼齒封填

後 6 個月及 12 個月時，要回牙科醫療院所，由牙醫師進行評估檢查，以及為新萌出的

恆牙第一大臼齒進行窩溝封填。 

（三）請先與牙科醫療院所約診（合約醫療院所請連結右方 QR CODE查詢）； 

接受服務當日，請記得攜帶健保卡，並填寫窩溝封填家長通知書，請將 

通知書副聯交至學校健康中心登錄。 

 

記住安全原則，假期平安快樂。祝你有一個愉快充實的暑假！  

康橋國際學校 青山校區小學部 敬啟 

https://www.health.ntpc.gov.tw/archive/health_ntpc/6/file/106-107%E8%AD%B7%E7%9C%BC%E5%90%88%E7%B4%84%E9%99%A2%E6%89%800516.xlsx

